
 
 

         Bellinzona, marzo 2025 
 

Corso ESTI 407 
 

 
 
1. Data:    venerdì 16 maggio 2025, dalle 08.00 alle 12.15 
 
 

2. Luogo:    Centro di formazione ESI a Bodio 
 
 

3. Istruttori:    Ing. Esthy Bona Rivas, SES SA 
     Sign. Stefano Sartori, esperto in sicurezza 
 
 
4. Partecipanti:  Tutti i dipendenti delle aziende elettriche, compreso il 

personale amministrativo.  
Chi frequenta i corsi Misure in rete, lavori sotto tensione 
(LST-BT) e Manovre è obbligato a frequentare anche il 
corso ESTI 407. 

 
 

5. Obiettivi:      
 

La norma ESTI 407 fornisce le informazioni e le linee guida fondamentali per tutti coloro che 

eseguono attività su o in prossimità di impianti elettrici a corrente forte. 

Per questo motivo è essenziale che tutti i coinvolti abbiano fin da subito un’istruzione in merito 

e che mantengano aggiornate queste competenze. 

 

- Fornire le nozioni base di obblighi e doveri per le varie figure coinvolte 

- Rendere autonomi nel riconoscimento delle situazioni potenzialmente pericolose 

- Fornire dei modelli di comportamento e contromisure per la riduzione del pericolo 

- Acquisire le basi necessarie per poter accedere alle competenze subordinate alla ESTI407  

 
 

6. Target:      
 

Tutte le persone che eseguono attività su o in prossimità di impianti elettrici a corrente forte, 

rivolto più alle reti elettriche di distribuzione. 

È fortemente consigliato anche alle figure manageriali/amministrative, con speciale attenzione 

a coloro che dispensano incarichi di lavoro agli elettricisti di rete. 

Comprensivo anche delle figure professionali che non fanno specificatamente delle attività 

elettriche ma che operano spesso nella realtà delle reti elettriche di distribuzione; ad esempio: 

lavori di genio civile in prossimità di linee elettriche, rilievi della rete di distribuzione elettrica, 

lavori di pulizia e/o manutenzione degli impianti. 

 



7.  Periodicità/valenze: 2 anni 
 
 
8. Programma: 
 
 

Orario Attività 

08.00 – 08.10 Presentazione 

08.10 – 08.30 Test iniziale 

08.30 – 08.45 Pausa  

08.45 – 10.30 Correzione test + formazione 

10.30 – 10.40 Pausa  

10.40 – 11.40 Correzione test + formazione 

11.40 – 12.00 Test finale 

12.00 – 12.15 Domande e conclusione del corso 

 
 
 
9. Attestato:  
  Il datore di lavoro riceverà per ogni suo partecipante un attestato che conferma la 

partecipazione al corso 
 
 
 
10. Tassa di partecipazione: fr. 400.- (+ IVA) membri ESI 
   fr. 500.- (+ IVA) per non membri ESI 
 
 
11. Termine iscrizione: 25 aprile 2025, segretariato ESI, fax 091 / 821 88 25 
   carla.cattaneo@elettricita.ch 
 
 
 
 
 

  ..........................................    Elettricità Svizzera Italiana 
 
  ..........................................    Milko Gattoni, direttore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:carla.cattaneo@elettricita.ch


 

 

 

 

Corso ESTI 407 

Modulo d’iscrizione 
 
 
 
1. AZIENDA ELETTRICA/AZIENDA 
 

 _____________________________________________________________________________________  
 
 

2. PARTECIPANTI 
 
  

COGNOME NOME 

 
E-MAIL PERSONALE 

OBBLIGATORIO 

   

   

   

   

 

 
4. OSSERVAZIONI: 

 _____________________________________________________________________________________   

 _____________________________________________________________________________________  

 

Con la firma del formulario, si dichiara inoltre di aver letto la Direttiva informativa sulla 
protezione dei dati per corsi di formazione, che si trova cliccando sopra il seguente link: 
 
https://elettricita.ch/wp-content/uploads/2024/03/Direttiva-informativa-sulla-protezione-dei-
dati-per-corsi-di-formazione.pdf  

 
 
 
5. DATA FIRMA DELLA DIREZIONE 
 

 __________________________   ______________________________________  
 

 
Da spedire entro il 25 aprile 2025 al Segretariato ESI 

e-mail: carla.cattaneo@elettricita.ch 

https://elettricita.ch/wp-content/uploads/2024/03/Direttiva-informativa-sulla-protezione-dei-dati-per-corsi-di-formazione.pdf
https://elettricita.ch/wp-content/uploads/2024/03/Direttiva-informativa-sulla-protezione-dei-dati-per-corsi-di-formazione.pdf
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